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Shampoing solide argan; 

 
INGREDIENTS INCI: Sodium Cocoyl Isethionate, Behentrimonium Methosulfate (and) Cetyl 
Alcohol (and) Butylene Glycol, Cocos Nucifera (Coconut) Oil, Hamamelis Virginiana (Witch 
Hazel) extract, Distearoylethyl Dimonium Chloride (and) Cetearyl Alcohol, parfum, Moroccan 
Lava Clay, Panthenol, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Colorant. 

 

Et maintenant, voici un peu plus d’information sur chacun des ingrédients; 

Sodium Cocoyl Isethionate est un tensioactif dérivé de l'huile de noix de coco, 
présenté sous forme de poudre granulée. Il s'utilise pour formuler des 
shampooings solides doux et bien tolérés par le cuir chevelu et les cheveux, tout 
en apportant une mousse riche et crémeuse. Cote 1 (vert) sur le site EWG Skin 
Deep. 

 

Behentrimonium Methosulfate : Un ingrédient très doux et efficace pour ses 
propriétés démêlantes. Il est très apprécié pour ses propriétés revitalisantes et il 
agit également comme un agent émulsifiant, suffisamment doux pour être utilisé 
dans les produits pour bébé laissés sur la peau. Il remplace les silicones. Le 
Behentrimonium Methosulfate  (BTMS) empêche que les cheveux ne s'électrisent 
et améliore le coiffage. Le BTMS (Alcool cétéarylique et behentrimonium 
methosulfate) est accepté par le label Cosmébio*, qui est présent dans la 
majorité des après-shampoings bio. Cote de 4 (jaune) sur le site EWG Skin Deep. 
* Cosme ́bio est l'association franc ̧aise de la cosme ́tique bio.  
 

 

Cetyl Alcohol : L'alcool cétylique est un alcool organique à longue chaîne; celui-ci 
est d'origine végétale. Il est utilisé pour émulsifier et donner de la consistance. 



C’est un corps gras très émollient qui appartient à la famille des "alcools gras". Il 
n'a en effet rien à voir avec l'alcool éthylique.  

C’est un émollient de choix en cosmétique naturel qui adoucit et protège. Très 
nourrissant, il assouplit les cheveux et facilité le démêlage. Cote de 1 (vert) sur le 
site EWG Skin Deep. 

 

Butylene Glycol: Le butylène glycol est un type d’alcool. Chez Saponaria, nous 
choisissons celui fabriqué à partir de maïs distillé. C’est un humectant, il sert à 
maintenir la teneur en eau d’un cosmétique sur la peau. Cela signifie que vous 
vous retrouvez avec un produit plus efficace car les ingrédients dissous peuvent 
mieux s'étendre sur votre cuir chevelu et y pénétrer. De plus, ils peuvent avoir 
des effets antimicrobiens. Cote de 1 (vert) sur le site EWG Skin Deep. 

 

Orbignya Oleifera (Babassu) Seed Oil: L'huile de Babassu pour le soin des 
cheveux est une alternative fantastique à l'huile de noix de coco. Il agit comme un 
conditionneur profond et aide à obtenir des extrémités plus lisses et moins de 
casse. Il favorise la santé du cuir chevelu en restaurant l’élasticité et la force de 
vos cheveux. En hydratant la peau de votre cuir chevelu, vos cheveux ne tombent 
pas aussi rapidement. L'huile de babassu peut réduire les symptômes d'une 
variété d'irritations du cuir chevelu, y compris les pellicules. 

 

Hamamelis Virginiana (Witch Hazel) extract: L'hamamélis est un arbuste à 
feuilles caduques originaire d'Amérique du Nord et d'Asie. L'hamamélis aide à 
lutter contre les pellicules et le pH, mais il peut également soulager les 
démangeaisons, fermer les pores producteurs d'huile et réduire l'inflammation. 
L'hamamélis peut aider à réduire et prévenir la perte des cheveux en augmentant 
la circulation sanguine vers le cuir chevelu et en maintenant les follicules pileux 
fermement ancrés dans les pores du cuir chevelu. 

 

Distearoylethyl Dimonium Chloride: Le chlorure de distéaroyléthyl dimonium est 
un sel d'ammonium quaternaire. Un agent revitalisant pour les cheveux. C'est l'un 
des rares conditionneurs approuvé par la norme COSMOS* pour les cosmétiques 
naturels et biologiques. Il est indispensable dans les conditionneurs et les 
masques capillaires. Il laisse les cheveux lisses et brillants tout en les démêlant 
et en les déchargeant d'électricité statique. Cote de 4 sur l’échelle EWG Skin 
Deep. 
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* Norme privée à échelle européenne, le label COSMOS (COSMetic Organic 
Standard)  

 

Cetearyl Alcohol: L'alcool cétéarylique est un corps gras très émollient qui 
appartient à la famille des "alcools gras" très courant en cosmétique naturel. 
Cousin de l'alcool cétylique il est plus léger et nourrit sans l’effet de brillance. Il 
n'a rien à voir avec l'alcool éthylique. Adoucissant et protecteur, il a une 
excellente pénétration avec un fini velouté. Onctueux et nourrissant. Cote de 1 
sur l’échelle EWG Skin Deep. 

 

Argania Spinsosa (Argan) Oil: L'huile d'argan est un ingrédient clé dans les 
shampooings en raison de sa capacité à redonner douceur, force et brillance aux 
cheveux. C'est un ingrédient idéal pour toute personne souffrant de cheveux secs, 
cassants ou abîmés par des produits chimiques ou des colorants. La vitamine E 
est extrêmement bénéfique pour les cheveux et se trouve dans l'huile d'argan en 
grande quantité. Il favorise la croissance des cheveux en bonne santé car il 
contient des antioxydants, qui aident à stimuler les cellules - il a même été utilisé 
pour la repousse des cheveux. 

 

Parfum: Ce terme représente un mélange non divulgué de divers produits 
odorants chimiques et/ou d’huiles essentielles et autre ingrédients utilisés pour 
créer un parfum caractéristique. Chez Saponaria, nous n'utilisons pas de parfum 
contenant des phthalates et nous avons choisi de limiter la quantité utilisée dans 
nos produits. Une petite quantité suffit à rendre le produit agréable à utiliser. 

 

Moroccan Lava Clay: Connu sous argile de rhassoul. Cette argile a une longue 
histoire d'utilisation dans les soins de beauté. Elle est utilisée depuis plus de 
1500 ans comme nettoyant pour le visage et shampooing. Cette argile a un 
pouvoir nettoyant élevé et une force électrostatique élevée. Elle lie les excès 
d'huile et les particules de saleté, ceux-ci sont ensuite facilement lavés avec de 
l'eau, laissant la couche protectrice naturelle intacte. 

 

Panthenol: Le panthénol, également appelé provitamine B5, est une substance 
active puissante que l'on retrouve régulièrement dans les shampoings et soins 
capillaires. Le panthénol se fixe sur la kératine et assure ainsi un bon maintien 
des écailles du cheveu entre elles. La chevelure est alors plus souple, plus 



brillante et plus douce. Il fortifie et répare les cheveux, tout en participant à leur 
croissance et en limitant leur chute. Cote de 1 sur l’échelle EWG Skin Deep. 

 

Colorant: Un soupçon de couleur pour le plaisir de nos yeux. 


